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Disciplina SCIENZE - Nuclei di apprendimento fondamentali di CLASSE PRIMA



	[bookmark: _Hlk44496614]1. L’INDAGINE SCIENTIFICA

	Contenuti
	Percorso agile
	Obiettivi di apprendimento
	Prerequisiti

	
• Come lavora la scienza

• Misurare e rappresentare dati *

• Strumenti e unità di misura **
	
Per ottimizzare i tempi:

* coordinare lo studio della rappresentazione dei dati con il docente di geografia;

** riprendere rapidamente i concetti già affrontati in geometria.


	Conoscenze
	Competenze
	

• Cenni sul metodo scientifico (dalla scuola primaria)

• Cenni sulle unità di misura (dalla scuola primaria)

	
	
	
• Le fasi del metodo scientifico

• Le grandezze dirette e indirette

• La rappresentazione dei dati

• Le unità di misura e il Sistema Internazionale
	
• Comunicare con il linguaggio della scienza

• Analizzare e interpretare dati, informazioni e modelli
	





	2. GLI STATI DELLA MATERIA E I PASSAGGI DI STATO

	Contenuti
	Percorso agile
	Obiettivi di apprendimento
	Prerequisiti

	
• La materia, i corpi, le sostanze

• La massa e il peso

• La densità e il peso specifico*

• La struttura della materia

• Gli stati di aggregazione della materia e i passaggi di stato**

• Le proprietà dei liquidi*

• La temperatura dei corpi e la dilatazione termica*
	
Per ottimizzare i tempi:

* è possibile scegliere, tra gli argomenti proposti, una o più tematiche da approfondire in modo sperimentale, proponendo semplici esperimenti che gli studenti possono svolgere anche a casa.

** il calore potrà essere trattato in classe terza, quando si affronterà il tema dell’energia.

	Conoscenze
	Competenze
	

• Gli strumenti di misurazione

• Le unità di misura del Sistema Internazionale

	
	
	
• Le caratteristiche della materia

• La differenza tra massa e peso

• Le caratteristiche dei diversi stati di aggregazione della materia

• Come avvengono i passaggi di stato

• Il concetto di temperatura

• Come avviene la dilatazione termica
	
• Comunicare con il linguaggio della scienza

• Analizzare e interpretare fenomeni

• Problem solving
	






	3. L’AMBIENTE NATURALE: IDROSFERA, ATMOSFERA, SUOLO

	Contenuti
	Percorso agile
	Obiettivi di apprendimento
	Prerequisiti

	
• L’acqua e le sue proprietà

• Il ciclo dell’acqua*

• L’atmosfera e la composizione dell’aria

• Il tempo atmosferico e il clima*

• Il suolo e le sue caratteristiche*

	
Per ottimizzare i tempi:

* coordinare lo studio di questi argomenti con il docente di geografia, per evitare eventuali sovrapposizioni. Può essere utile inoltre proporre un percorso interdisciplinare.


	Conoscenze
	Competenze
	

• La materia e i passaggi di stato

	
	
	
• Le proprietà fisiche dell’acqua

• Il ciclo idrologico e la presenza dell’acqua nell’ambiente naturale

• Le caratteristiche dell’aria

• Gli strati dell’atmosfera

• La differenza tra tempo atmosferico e clima

• Le caratteristiche del suolo
	
• Comunicare con il linguaggio della scienza

• Analizzare e interpretare fenomeni

• Analizzare e interpretare dati, informazioni e modelli

• Problem solving
	



	4. LE CARATTERISTICHE DEI VIVENTI

	Contenuti
	Percorso agile
	Obiettivi di apprendimento
	Prerequisiti

	
• Lo studio dei viventi

• La cellula*

• La classificazione dei viventi**

	
Per ottimizzare i tempi:

* la divisione cellulare potrà essere trattata in classe terza, quando si studierà la riproduzione.

* la respirazione cellulare potrà essere trattata in classe seconda, quando si studierà il corpo umano.

* la fotosintesi potrà essere trattata insieme allo studio delle piante.

** non trattare in modo approfondito i criteri di classificazione degli organismi, che potranno essere approfonditi con lo studio dell’evoluzione in classe terza.


	Conoscenze
	Competenze
	

• Cenni sui viventi e sulle cellule (dalla scuola primaria)

	
	
	
• Le caratteristiche degli organismi viventi

• Le caratteristiche delle cellule

• Cellula procariote e cellula eucariote

• Cellula vegetale e cellula animale

• I domini dei viventi

• I virus

• I regni degli eucarioti
	
• Comunicare con il linguaggio della scienza

• Analizzare e interpretare fenomeni


	






	5. I DIVERSI GRUPPI DEI VIVENTI

	Contenuti
	Percorso agile
	Obiettivi di apprendimento
	Prerequisiti

	
• I procarioti: il dominio dei batteri*

• I protisti e i funghi**

• Le piante e le loro caratteristiche***

• Gli animali e le loro caratteristiche***
	
Per ottimizzare i tempi:

* non è indispensabile trattare il dominio degli archibatteri.

** si suggerisce di non trattare in modo approfondito i regni di protisti e funghi.

*** affrontare insieme lo studio delle caratteristiche principali di piante e animali, lasciando poi spazio agli studenti per ricerche e approfondimenti da svolgere in gruppo o in modo individuale.

	Conoscenze
	Competenze
	

• Le caratteristiche dei viventi

• La cellula

	
	
	
• Le caratteristiche dei batteri

• Le caratteristiche dei protisti

• Le caratteristiche dei funghi

• Le piante: caratteristiche, classificazione, riproduzione

• La fotosintesi
• Gli animali: caratteristiche, classificazione, riproduzione

• Differenze e somiglianze tra i diversi gruppi di invertebrati

• Differenze e somiglianze tra le diverse classi di vertebrati

	
• Comunicare con il linguaggio della scienza

• Analizzare e interpretare fenomeni
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